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PRESENTACION

A continuacidn se presentan los planes de trabajo de las
Comisiones del Area de Vida Estudiantil de las Universidades
Estatales, adscritas al Consejo Nacional de Rectores (CONARE ).
Lada una de estas comisiones exporne sobre los proyectos que se
proponen desarrollar durante el afo 1995, especificando sus
objetivos y actividades a realizar.

Es necesario resaltar el esfuerzo Yy la capacidad con la gue
cada uno de los integrantes de estas comisiones trabajaron para
concretar estas tareas en procura de nuevas estrategias de
trabajo, y la busqueda de medios que propicien mayor
participacion estudiantil. Esta actitud hacia el logro motiva
a la Comisidn de Vicerrectores de Vida Estudiantil-CONARE a
brindarles el apoyo necesario para gue cumplan con éxito su
mision.

Se suma a estos planes, la organizacidn del II Seminario de
Vida Estudiantil que se realizard en el segundo semestre del
afo en curso.

Se cumplen cinco afos desde la realizacidn del I Seminario en
1989, Después de este periodo, se reconocen los lograos y
avances de las comisiones. SIin embargo, es necesaric hacer un
alto en el camino para reflexionar sobre el trabajo
desarrollado, el cumplimiento de todas las metas Yy objetivos
pPropuestos y, sobre todo, hacer un andlisis prospectivo para
otros cinco afos méds. Se debe iniciar un proceso de
replanteamiento del quehacer de la vida estudiantil de las
Universidades que nos permita darle respuesta & Ia\pregunta:
cCudl es el ser humano gue este pais va & requerir para el
siglo XXI?.

Licda. Ana Teresa Hidalgo Murillo
Coordinadora
Comisidn de Vicerrectores de Vida Estudiantil-CONARE
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PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Encuentros con el
arte

Realizar presentaciones de
grupos artisticos universita-
rios en la mayor parte de se-
des.

ACUC

Festival Nacional de
Folclor Tierra y Co-
secha

Llevat a cabo la XI edicién de
este festival, garantizando la
participacién de todos los
grupos de folclor universita-
rio.

ACUC

VI Festival Universi-
tario de Teatro

Propiciar la participacién de
todos los grupos de teatro de
las universidades estatales.

ACUC

Jurados

Representar a ACUC en el Jura-
do de Premioc Nacional de Cul-
tura Popular y en la Baleria
de Cultura Popular.

ACUC

Actividades artisti-
Cas con discapacita-
dos

Colaborar con la Comisién de
Servicios Especiales para es-
tudiantes con discapacidad,
desarrollando con ellos un
proyecto artistico.

ACUC

Exposicién del artis-
ta universitario

Incentivar la creacién plisti-
ca en nuestras universidades.

ACUC

Convenio entre la
Caja Costarricense
del Seguro Social y
las universidades
estatales.

Lograr el cumplimiento de 1lo
estipulado en el convenio con
la CCSS y la firma del mismo.

Comisién de
Salud




PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Coordinacién con el
Instituto de Estudios
Sociales en Poblacidén
(IDESPO) de 1la UNA,
para elaborar un ins-
trumento que nos per-
mita conocer més a la
poblacién universita-
ria en el campo de la
salud.

Mantener un sistema actuali-

zado de informacién.

Comisién de
Salud

Programa de Preven-
cién Interuniversita-
ria.

Concientizar a la pobla-
cién universitaria de 1la
importancia de someterse a
las pruebas de indice de
riesgo coronario y a las
recomendaciones preventi-
vas que se deriven.

Lograr que una parte re-
presentativa de las comu-
nidades estudiantiles rea-
licen las pruebas de es-
fuerzo con cardcter pre-
ventiveo.

Involucrar a la poblacién
universitaria en exdmenes
de tipo profildctico para
el diagndéstico de la Dia-
betes Millitus y Dislipi~-
demias

Implantacién de un progra-
ma preventivo de sexuali-
dad humana, dirigido a la
poblacidn universitaria de
las cuatro instituciones.

Comisién de
Salud




PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Coordinacién con 1la
Comisién IAFA-Univer~
sidades Estatales
para la Farmacodepen-
dencia.

Mantener una coordinacién di-
recta entre los miembros de la
Comisién de Salud de CONARE y
dicho grupo interuniversitario
para aunar esfuerzos.

Comisién de
Salud

~

Coordinacidn entre
los Departamentos de
Odontologia de 1las
universidades estata-
les

Lograr la coordinacién entre
los Departamentos de Odontolo-
gia con el fin de compartir
experiencias en estos servi-
cios, para que exista una ma-
yor comunicacién en este cam-

po.

Comisién de
Salud

Afiche

Editar y distribuir a
estudiantes y orientadores de
décimo afo, en colegios acadé-
micos y de undécimo aRo en
colegios técnicos de educacion
diversificada, material impre-
so con el fin de coadyuvar en
el proceso de orientacién vo-
cacional profesional.

CDOIES

Constante comunica-
cién escrita con los
Orientadores de 1la
Educacién Diversifi-
cada.

Favorecer una comunicacién
fluida y constante entre la
CDOIES y los Orientadores de
colegio, con el fin de esta-
blecer una relacién directa y
permanente.

CDOIES

Boletin

Publicar un boletin que permi-
ta divulgar oportunasente,
informacién para los estudian-
tes interesados en ingresar a
las universidades estatales,
tanto en el 4rea de orienta-
cidn vocacional como sobre el
quehacer universitario.

CDOIES




PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Andlisis del rol
la CDOIES.

de

Realizar una andlisis acerca
del rol de la CDOIES en 1la
dindmica de las acciones de
divulgacién, orientadas hacia
el ingreso de estudiantes en
las universidades estatales.

CDOIES

Asuntos legales

1. Oficializar a FECUNDE como
asociacion deportiva ante
el Registro de Asociacio-
nes Deportivas de la Di-
reccion General de Educa-
cién Fisica y Deportes.

2. Afiliar a FECUNDE ante el
Comité Olimpico Nacional.

3. Definir un reglamento ge-
neral de JUNCOS, Festiva-
les y torneos.

FECUNDE

Participaciones
ternacionales

in-

1. Lograr la participacién de
una delegacién en la
Universiada Fukuoka 95.

2. Restablecer y retomar los
canales de comunicacién
con otras entidades depor-
tivas a nivel nacional e
internacional.

FECUNDE

Torneos y festivales

1. Ofrecer a las comunidades
universitarias diferentes
formas de participacién
deportiva, interaccién
social y de integracidén
universitaria.

2. Elaborar y aprobar el Re-
glamento General de
JUNCOS, torneos y festiva-
les.

FECUNDE




PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Convenio FLORICA-
CONARE

Concretar el convenio con in-
tercambios y asesorias entre
FLORICA y FECUNDE.,

FECUNDE

Boletin de FECUNDE

~

1. Lograr 1la publicacién de
un boletin informativo del
quehacer del deporte uni-
versitario.

2. Dar a conocer a las comu-
nidades universitarias vy
nacional aspectos genera-
les del quehacer de
FECUNDE, el deporte, 1la
educacién fisica y la re-
creacion.

FECUNDE

Intercambio con uni-
versidades europeas.

Realizar intercambios deporti-
vos y académicos con la Uni-
versidad de Groningen y otras
universidades europeas.

FECUNDE

Sistema de automati-
zacién compartido de
reconocimiento de
titulos.

Interconectar de manera elec-
tronica los entes involucrados
para que compartan informacién
sobre el trédmite de reconoci-
miento y equiparacién de gra-
dos y titulos.

Comisién
Registro

de

BECA-CONARE

Desarrollar acciones que faci-
liten la implementacidn de la
Beca-CONARE, presentada a 1la
Comisién de Rectores.

Comisién
Becas

de

Andlisis de la medi-
cién socioecondmica
utilizada para asig-
nar beneficios en las
universidades estata-
les,

Crear espacios de retroalimen-
tacién, discusién y andlisis a
través de bibliografia y con
especialistas en el campo de
la medicién sociocecondmica
sobre los criterios de valora-
cién y asignacidon de benefi-
cios de apoyo al estudiante.

6

Comisién
Becas

de



PROYECTO

OBJETIVO

COMISION
RESPONSABLE

Busqueda constante de
recursos complementa-
rios para el
estudiante de 1las
universidades estata-
les.

Promover la busqueda constante
de recursos complementarios
que favorezcan a los estudian-
tes de universidades estata-
les.

Comisién de
Becas

Caracterizacién de la
poblacién universita-
ria estatal.

Caracterizar los aspectos so-
ciodemogrdficos de la pobla-
cién universitaria estatal vy
en particular de los benefi-
ciarios de servicios comple-
mentarios.

Comisién de
Becas

Elaborar un proyecto
cuyo fin sea el in-
vestigar y conceptua-
lizar las necesidades
e intereses de los
estudiantes.

Identificar las necesidades
prioritarias del estudiante
universitario con el propésito
de canalizar oportunamente los
programas y servicios de ayu-
das complementarias.

Comisidn de
Becas

Toma de conciencia

Sensibilizar a las comunidades
universitarias en el tema de
la discapacidad.

COSEDIS

Servicios especiales
para estudiantes con

DiseRar y presentar un progra-
ma dirigido a estudiantes con

COSEDIS

discapacidad. discapacidad en cada universi- \
dad.

PLANES?3. 51
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JUSTIFICACION:

La accién cultural en la vida universitaria ha demostrado ser, en sus manifestaciones
tanto académico - formales como recreativas e informales, uno de los signos mds
trascendentes. El constante esttmulo a la ¢creacién artistica y a la identificacion cultural
en nuestras universidades ha dado como resultado una riquisima gama de creaciones y
creadores dentro de ellas. Gracias a la ineludible atencion que la universidad estatal ha
dado al desarrollo artistico y cultural es que el hecho artistico y la conciencia de nuestras
propias raices han encontrado miiltiples posibilidades.

La creacion de ACUC en CONARE nos ha permitido estimular dicho desarrollo de manera
responsable, organizada y compartida en nuestras universidades y su accién en la vida
universitaria es ya una realidad. ACUC ha establecido coordinaciones permanentes,
proyectado nuestros grupos artisticos, impulsado el campo del folclor y la cultura popular
Y estd presente en actividades dentro y fuera de las universidades.

Nuestra comisién ha evaluado, durante las primeras sesiones de 1995, los alcances de
ACUC y, a pesar de la sana autocritica, somos optimistas para enfrentar nuestro plan de
trabajo con el conocimiento de muchisimas labores cumplidas exitosamente.

Como caracteristica fundamental para el trabajo de ACUC en 1995, presentamos la
premisa de reencontrar nuestro piblico y nuestros creadores en el ambiente mismo

universitario. Las sedes y centros regionales, asi como las sedes centrales serdn los
beneficiarios mds inmediatos de nuestro trabajo este aflo.

ACCIONES:

. Programacién de actividades artisticas en sedes y centros regionales.

)

2. Programacion de presentaciones de grupos artisticos universitarios en sedes centrales.
3. Creacion de la “Exposicién del artista universitario ”.

Celebracién del VI Festival Universitario de Teatro.

&N

“

Preparacién de actividades artisticas con discapacitados.

6. Participacién en jurados de premios nacionales de cultura popular.

N

Apoyo al Festival Nacional de Folclor Tierra y Cosecha.

10



“ENCUENIROS CON EL ARTE":

Bajo este nombre ACUC realizard presentaciones de grupos artisticos universitarios en la
mayor parte de sedes. Teatro, musica y danza de los grupos establecidos estardn

programados en:

1- Centro Regional de la UCR en Limén (mayo).

2- Sede Regional en Nicaya, UNA - (julio).

3- Campus Omar Dengo, UNA - (agosto).

4- Sede Regional de San Carlos, ITCR - (agosto).
3- Festival Coral en Pérez Zeledon, (setiembre).

6- Campus Rodrigo Facfo, UCR (setiembre).

7- Sede central, ITCR, (octubre).

8- Centro Académico de San José, ITCR (octubre).

FESTIVAL NACIONAL DE FOLCLOR TIERRA Y COSECHA:

ACUC se hard presente en la X1 edicion de este Festival, garantizando la participacién de
los grupos de folclor universitarios. A su vez, ACUC, se hard cargo del obsequio a los

grupos extranjeros invitados (2 grupos: Nicaraguay Honduras).

VI FESTIVAL UNIVERSITARIO DE TEATRO: \

ACUC organizard las ediciones del Festival de Teatro cada afo en la sede de la
universidad que coordina ACUC. Este afto el festival se realizard en el ITCR en Cartago.

La organizacién y costos continuard siendo responsabilidad de ACUC y sus
representadas. El Festival se realizard en el mes de noviembre.

JURADOS:
ACUC es parte integral de dos jurados de premios nacionales. El Mdh. Brauny Bogantes,

representard ACUC en el Jurado del Premio Nacional de Cultura Popular y la Licda.
Alexandra De Simone, lo hard en el jurado de la Galerta de Cultura Popular.

11



ACTIVIDADES ARTISTICAS CON DISCAPACITADOS:

En coordinacién con la Comisién de Servicios Especiales para estudiantes con
discapacidad, ACUC colaborard con un proyecto artistico a cargo de personas
discapacitadas. Los resultados se presentardn en el primer semestre 1996.

EXPOSICION DEL ARTISTA UNIVERSITARIO:

Como un incentivo a la creacién pldstica en nuestras universidades, este afio se realizard
la primera exposicién del artista universitario, a cargo de una comisién nombrada por
ACUC. Esta actividad tendré como sede la UCR.

RECURSOS:

Las actividades se realizardn con recursos de las cuatro universidades estatales.
Transportes, vidticos, salas de presentaciones y de exposiciones, equipos de sonido y
personal correrdn a cargo de estas. A su vez se hace necesario el apoyo definitivo en
cuanto a la divulgacion y la promocion de las actividades programadas. Afiches,
programa de marno, catdlogos y avisos de prensa (local o nacional), deben ser
presupuestados para el éxito de cada una de las actividades por realizarse.

12
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PRESENTACION

A continuacidn exponemos el Plan de trabajo de la Comi-
sion de Salud pars el afio 1995.

Conasideramos que prioritariamente se le debe dar segui-
miento a la labor realizada por la Comisién en el afic 1994.
Los proyectos que se proponen son:
Convenio C.C.8.5. y Universidades Estatales.

Coordinacién con el IDESPQ para la Investigacidn
rlanteada el afio pasado.

Colaboracidén con la Elaboracién y puesta en marcha
del Segunde Congreso de Vida Estudiantil y Servi-
cios Académicos.

Programa Prevencidén Interuniversitaria en Salud.

Coordinacién con 1la Comisidén Interuniversitaria
rara la Farmacodependencia.

Fomentar la Coordinacién entre los Depar%amentos de
Odontologia de las Universidades Estatales.

14
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POLITICAS:

Fortalecer los niveles de atencién rrimaria con énfasies
en la promocidén y educacidén para la salud.

Lograr la coordinacidén interinstitucional con miras a la
mejor utilizacidén de los servicioszs, recursos Y aprove-
chamiento de las acciones de salud.
~

Aprovechar los recursos académicos y de accidn social
internos para coordinacién interuniversitaria y favore-
cer el nivel de concientizacién y divulgacién en temas
de salud.

Incrementar y fortalecer 1la colaboracién del Sistema
Nacional de Salud y Seguridad hacia las Universidades
Estatales.

Acatar las disposiciones de la Ley General de Salud.
Poner en préctica en las Universidades Estatales las

recomendaciones que en materia de salud se establezcan a
nivel nacional e internacional.

OBJETIVOS GENERALES:

4
P

(AN

W

Promover y coordinar programas de atencioén rrimaria uni-
versitaria.

Definir las politicas de salud y saneamiento ambiental
que deben existir en las comunidades universitarias.

Ejercer una funcidén supervisora para llevar a, cabo Pro-—
gramas y actividades que contribuyan a crear un ambiente
sano en el aspecto fisico-mental, social y ecoldgico del
universitario.

Cumplir los lineamientos dictados por las politicas de
Vida Estudiantil y coadyuvar en el cumplimiento de sus
objetivos.

Realizar investigaciones que permitan obtener varios
perfiles de los estudiantes de las Universidades Estata-
les.

Brindar capacitacién al personal de los Departamentos de

Salud de las Universidades Estatales, sobre diferentes
aspectos relacionados con la salud.

15
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PROYECTO No1

CONVENIO ENTRE LA CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL
Y LAS UNIVERSIDADES ESTATALES: UCR, ITCR, UNA, UNED

DESCRIPCION: +‘Précticamente

se trata de una situascioén de

oficio que se debe desarrollar todos los afios
para reafirmar el convenio con la C.C.5.5.

OBJETIVO

1. Lograr el cumplimiento de
lo estipulado en el Convenio
con la C.C.5.5. y la firma
del mismo.

16

ACTIVIDADES

1.1. Reuniones con encarga-
dos del convenio en las Uni-
versidades estatales.

1.2. Comunicar los acuerdos
prreliminares del convenio a
las cuatro universidades.

1.3. Firmar el Convenio.



PROYECTO No2

COORDINACION CON EL INSTITUTO DE ESTUDIOS SOCIALES
EN POBLACION (IDESPO) DE LA UNA, PARA ELABORAR UN
INSTRUMENTO QUE NOS PERMITA CONOCER MAS A LA
POBLACION UNIVERSITARIA EN EL CAMPO DE LA SALUD

Ya que no, todas las universidades estédn de

tacuerdo en aplicar el cuestionario, se engar-
carian Unicamente los miembroe de las unvier-
sidades que estan interesadas.

DESCRIPCION:
OBJETIVO
1. Revisar el instrumento

(AN}

(cuestionario) que nos
permita conocer méas a
la poblacién universi-
taria en el campo de la
salud.

Mantener un sistema
actualizado de informa-
cién.

17

1.

1.

1.

1.

2.

1.

ACTIVIDADES

Reuniones de coordina-
cién con personeros del
IDESPO.

Definir Fecha y mecdni-
ca para la arlicacién
del instrumento.

. Aplicaci6én del instru-

mento.

Evaluacion de resultado
v disefilo de un Sistema
de actualizaciodn de
informacién.
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PROYECTO NO3

II CONGRESO DE VIDA ESTUDIANTIL

DESCRIPCION: En cada Universidad se ha designado a una per-
‘sona encargada de la conformacioén de una comi-
5i6n para la realizacién del congreso.

OBJETIVOS

1. Estar al tanto del traba-
jo de esta comisién para
colaborar en lo que sea ne-
cesario, asi como estar en
contacto con las diferentes
Vicerrectorias de Vida Estu-
diantil para la organizacién
del congreso.

18

ACTIVIDADES

1.1. Contactar cada uno de
los miembros de la Comisién
de Salud con el encargado
ror parte de su respectiva
Universidad.

1.2. Analizar dentro de 1la
Comisidén de Salud los aspec-
tos en que se puede colabo-
rar en su realizacidén, de
acuerdo con las sugerencias
de los miembros de la Comi-
sién encargada del congreso.

1.3. Preparacién y puesta en
marcha de un Plan de Trabajo
para la realizacign del con-
greso.



PROYECTO No4
PROGRAMA DE PREVENCION INTERUNIVERSITARIA

DESCRIPCION: Involucrar a las cuatro universidades, compar-
tiendo los recursos con que cada una cuenta, en un Plan de
Salud Preventiva, gque abarque cinco aspectos’ que son de pri-
mordial importancia: Indice de riesgo coronario, Pruebsase de
esfuerzo, Diabetes Millitls, Dislipidemias y Sexualidad Huma~-
na. Dentro de estos cinco temas se encuentran centradoe mu-—
chos factores de prevencién que se pueden tratar en forma
directa e indirecta como son: Hipertencidn Arterial, Obesi-
dad, Tabaguismo, Alcoholismo, Stress, Enfermedades de trans—
misién sexual, SIDA, Embarzo en adolescentes, Planificacién
familiar, etc.

OBJETIVOS

1. Concientizar a la pobla-
cién universitaria de la
importancia de someterse a
las pruebas de indice de
riesgo coronario y a las
recomendaciones preventivas
que se deriven.

19

ACTIVIDADES

1.1. Indice de Rieggo Coro-

pario. Coordinar con la Es-
cuela de Medicina del Depor-
te de la Universidad Nacio-
nal, para establecer un ho-
rario de elaboracién de las
respectivas pruebas de indi-
ce de riesgo coronario en
cada una de las cuatro uni-
vergidades y de ser posible
en algunos de sus Centros
Regionales.

\
1.2. Iniciar un Plan de Di-
vulgacidén en cada Universi-
dad para que losg estudiantes
v funcionarios conozcan el
dia y hora en que se haréan
las pruebas.

1.3. Evaluacién de los re-
sultados por parte del Dep-
to. de Salud de cada univer-
sidad.



CONTINUACION PROYECTO No4
PROGRAMA DE PREVENCION INTERUNIVERSITARIA

OBJETIVOS

2. Lograr que una parte re-
rresentativa d& las comuni-
dades estudiantiles realicen
las pruebas de esfuerzo con
carédcter preventivo.

20

ACTIVIDADES

2.1.Pruebas de Esfuerzo.

Coordinacién con la Univer-
sidad Nacional y/o Universi-
dad de Costa Rica, para que
ge realicen en las custro
universidades prruebas de
esfuerzo a las personas in-
teresadas, con el correspon-
diente aporte econdémico por
parte del interesado de
acuerdo con lo que dispongan
los que van a realizar las
prruebas.

2.2. Iniciar un Plan de di-
vulacidén en cada universidad
pPara que los estudiantes y
funcionarios conozcan el
dia, hora y valor de los
respectivos examenes.

2.3. Evaluacién de los re-
sultados por parte del De-
partamento de Salud de Cada
Universidad.

\



CONTINUACION PROYECTO No4

PROGRAMA DE PREVENCION INTERUNIVERSITARIA

OBJETIVOS

3. Involucrar a la poblacién
universitaria €n exdmenes de
tipo profildtico para el
diagnéstico de la Diabétes
Millitue y Dislipidemias.

21

ACTIVIDADES

3.1. Diabétes Millitus v
Dislipidemias.

Coordinar con el Departamen-
to de Microbiologia de 1la
Universidad de Costa Rica,
rara que con el menor costo
poeible, se realicen exdme-
nes de tipo profilactico a
lae personas interesadas en
las cuatro universidades.

3.2. Iniciar un Plan de di-
vulacidn en cada universidad
para que los estudiantes y
funcionarios conozcan el
dia, hora y wvalor de los
respectivos examenes.

3.3. Evaluacién de los re-
sultados por parte del De-
partamento de Salud de Cada
Universidad.



CONTINUACION PROYECTO No4

PROGRAMA DE PREVENCION INTERUNIVERSITARIA

OBJETIVOS

4. Implantacién de un pro-
grama preventivo de sexuali-
dad humana, dirigido a la
poblacibén universitaria de
las cuatro instituciones..
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ACTIVIDADES

4.1.%exualidad Humana.

Coordinacién con el Programa
de Salud Reproductiva de 1la
C.C.S8.8., con el Programa de
la Asociacidén Demografica
Costarricense y con la Comi-
sién Nacional del SIDA, para
hacer un dia de la Sexuali-
dad Humana, en cada univer-
sidad en el cual en un aula
0 auditorio determinado ge
impartan continuamente vi-
deos y charlas sobre sexua-
lidad humana, enfermedades
de tranemisidén sexual y =e
reparta a los asistentes
informacién escrita sobre el
tema, asi como muestras de
preservativos y otros pro-
ductos relacionados con la
sexualidad, ademds informa-
cién de dénde y con quienes
dirigirse en caso de reque-
rir mayor informacién.

4.2. Iniciar un Plan de Di-
vulgacién en cada universi-
dad para que los estudiantes
vy funcionarios conozcan el
dia en que se realizaran las
actividades.

4.3. Evaluacién de los re-
sultados por parte del Dep-
to. de Salud de cada univer-
sidad.



PROYECTO No5

COORDINACION CON LA COMISION IAFA-UNIVERSIDADES ESTATALES
PARA LA FARMACODEPENDENCIA

DESCRIPCION:

Se conformé una Comisidén para la prevencién de

la farmacodependencia entre las cuatro univer—
sidades estatales y el IAFA. Dicha comisidn
nacié del seminario-taller realizado a finales

‘del afio pasado.

OBJETIVOS

1. Ha sido el interés de
algunos miembros de esa
comisidén de que exista
una coordinacién direc-
ta entre los miembros
de la Comisidn de Salud
de CONARE y dicho grupo
interuniversitario.
Esto en el entendido de
que cualquier normativa
0o idea gque salga del
grupo requiere del apo-
vo de un ente superior
que lo someta al andli-
sis de las principales
autoridades de las uni-
versidades.
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ACTIVIDADES

1.1. Nombrar un representsan-
te de la Comisidn de Salud
de CONARE dentro de la Comi-
8i6n IAFA-Universidades es-
tatales para 1la farmacode-
rendencisa.

1.2. Tener como punto de
agenda permanente en las
reuniones de la Comisién de
Salud de CONARE, los resul-
tados de las reuniones de la
Comisidén IAFA-Universidades
Estatales.

1.3. Colaborar en lo posible
a lograr los objetivos de
dicha comisién.



PROYECTO No96

COORDINACION ENTRE LOS DEPARTAMENTOS
DE ODONTOLOGIA DE LAS UNIVERSIDADES ESTATALES

DESCRIPCION:

Fomentar la coordinacién entre los Departamen-

tos de Odontologia de las Univerasidades Esta-

tales.

OBJETIVOS

1. Lograr la coordinacién
entre los Departamentos
de Odontologia con el
fin de compartir expe-
riencias en estos sepr-
vicios, para gque exista
una mayor comunicacidn
entre las universidades
en este campo.

24

ACTIVIDADES

1.1. Solicitar a los Depar-
tamentos de Odontologia de
cada universidad un resumen
de sus normas y mecanica de
trabajo y hacer llegar a sus
homélogos el mismo, para que
sea analizado.

1.2. Promover una reunidn
con representantes de cada
uno de los Departamentos de
Odontologia, en la cual se
compartan oplniones en cuan-
to a las mejoras que se pue-
dan realizar en cad uno de
ellos.



CONGEJO NACIONAL DE RECTORES

COMISION DE DIVULGACION Y
ORIENTACION PARA EL INGRESC A

LA EDUCACION SUPERIOR (CDOIES)

PLAN DE TRABAJO 1995

ELABORADO POR:

M.Sc. Graciela Meza, ITCR, Coordinado§a
M.5c. Gabriela Regueyra, UCR
Licda. Nidia Herrera, UNED

Abril, 1985
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PRESENTACION

El Plan de Trabajo que pretende realizar la Comisién de
Divulgacién y Orientacién para el Ingreso a la Educacién Su-
perior (CDOIES) para el afio de 1995, estéd fundamentado en la
reflexidn interna cue los miembros de la Comisidén Central han
realizado, vomando como base el trabado que en el afio de 19904

realizd la Comision.
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POLITICAS:

Promover® la concepcién de la Educacidn Superior Univer-
gitaria Estatal como sistema v su contribucisn al desa-
rrollec econémico-social del pais.

Ofrecer informacion actualizada, integrada y oportuna de

las universidades a los estudiantes de ultimeo nivel.
mediante lo= orientadores.

Fortalecer aspectos tedricos del campo de la orientacion
y el intercambio de experiencias profesionales entre los
orientadores, que enriquezca la labor de Orientacién
Vocacional de los estudiantes, debido a gque son los pro-
fesionales con preparacion y funciones asignadas para
cumplir el programa de Orientacion Vocacional.

Coordinar el desplazamiento de las universidades con
fines divulgativos, a los colegios del pais, utilizando
la estructura de nucleos de orientadores que tiene el
Ministerio de Educacidn Publica.

OBJETIVOS GENERALES:

1.

Actualizar y reforzar la informacién que poseen los Ori-
entadores de colegio, scbre los tramites y procesos pars
la admisiodn e ingreso a las Universidades, las opciones
académicas en las Instituciones de Educaciodn Superior
Eatatal, asi como los servicios estudiantiles y la forma
de utilizarlos.

Mantener una comunicacidon fluida y constante entre 1
CIOIES y los Orientadeores de la Educaciodn Diversificadsa
con 21 fin de procurar una mayor identificacién de estos
con la Educacidn Supericor Universitaria Estatal.

Fortalecer los mecanismos de coordinacidn entre las cua-
tro universidades estatales a través de la CIOIES v los
organismos involucrados en el proceso de orientacion
vocacional., con el propdsito de favorecer en el estu-
diante una eleccidn profesional acertada.
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EJECUCION:

Para la ejecucidn del Plan de Trabajo, la “DﬂTEC se spo-
vya en un equipe de profesionales de cada universidad,
rarticipa en el disefio, ejecucidn v evaluacidn de las acrTivi-

dades por realizar.

~
Los miembros de la CDOIEZ se reunen guincenalmente en
las instalaciones de CONARE. Las tareas =con asumidas en for-
ma equitativa entre las cuatrc universidades. Los compromi-
sos de transporte, materiales y otros, son también comparti-
dos con OPES y se vincula con las autoridades de Orientacion

AJ

O rT
!

del MEP, con la finalidad de informar sobre la labor rﬂ'l
da Pada afioc y tomar en cuenta sus gerencias prara la el
racion de los planes de trabadjo.
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AFICHE:

PROYECTO NO1

"Descubre un nuevo Horizonte'": Opcortunidades Aca-

demicas v rroceso de Admision.

)

U.
M

]

PLEGAELE:

DESCRIPCION:

OBJETIVO

Editar y gistribuir
& estudiastes v
rientadoras  {es)
de décimo afic en
colegios académicos
¥ de undécimo afio
en colegios téeni-
coc de Educacion
Diversificada mate-
rial impresc con el
fin de coadyuvar en
el  proceso  de
Orientacién  Veca-
cional profesional.

=
}_J-

7

cios Estpdiantiles.
%

El p oyecto pretende contar con informacicn
impresa unificada sobre las universidadess es-
tata les para facilitar ia labor de corientado-
ras {&3) estudiantes en el proceso Jar: Tk Rets
nal v mllflﬁilﬁar la cobertura d= lia =ion
unlverultarla.

ACTIVIDADES RESPORSABLE CRONOGRANA

1.1, Nombramiente CDOIES Dic. 1984
de lg Subcomision:
Graciels Hezs,
1705, Loordinadora,
Joaquin  Jimémes,
UNED, Patricia Ruh,
UCR, |Marvin 5én-
chez, UN&, para que
revise los conteni-
dos 'del plegable
1994 v actualice la
inforgacion  pars
1995.

1.2, La Subcomisién Suncomisidn Enere 35
revisa las correc- y CDOIES
ciones gque hace

cada universidad al

plegable y entregs

& la CDOIES para la

revisicn fipal.

1.3, Entrega del CDOIES & través de Tercera sepana de
afiche y del plega- & Coordinacion exn snero 1985

ble al Departamento ia Subcomisiénm.

de Publicaciones

de! ITCR.

.

1.4, Revision del Depto. de Publica- fbril 9
levantade de texto ciones del ITCR.
v artes finales. Subcomisién.

CRONOGRAA
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ACTIVIDADES

1.5, DRevisidn de
Artes finaies (el
Piegable y el afi-
che.

1.6,  Correccionsg
por parte del Dep-
to. de Publicacic-
nes del ITCR.

1.7, Tirgje de ma-
terial.

1.8. Doblaje del
afiche.

1.8. Entrega de
material a la
CDOIES.

1,10, Coordinacién
con las universida-
des para la distri-
bucidn a los estu-
diantes y orienta-
dores.

111, Embalaje y
distribucion de
paterial,

30

RESPONSABLE
Depto. Publicacie-

nes ITCR.
Subcomision.

Depte. Pubiicacio-
nes [TCH,

Depte. Publicacio-
nes IT0X.
UNED

Subcomision

CDOIES

Junio-julio 93



EVALUACIOR: Este oyecto serd evaluado por
as i

" ten sus audas y uugere
b = = g
» rlegable como del afiche.

FINANCIAMIERTO: El proyecto seré financiado por COHNARE en

conjunto con las cuastroe universidades

: estatales. El aporte de cada institucion
se distribuye de la siguiente maneres:

~ : e

Papel bond para =1 plegable cuatro
s ie papel bond 20 de 22

L S 0N
0

zmas de pliegog de

. x 34, cads universidad

3. Edicidén y tiraje. Universidad aue

preside durante el pericdo correspondien-
- te.

4. Distribucidn. Universzidades Estata-
' les.

Eg necesario que la Comisidén de Vicerrec-

tores de Vida Estudiantil defina el es-
. tandar de calidad del maTPrljl sntes de

iniciar el :roceco. Espeoialmenter 3=
. necesario gue haya acuerdo sobre las ca-

racteristicas y calidad del material
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PROYECTO NO2

. CONSTANTE COMUNICACION ESCRITA CON LOS ORIENTADORES

. DESCRIPCION:

: FINANCIAMIENTO:

OBJETIVO

Favorecer uaa comu-

nicacion fluide ¥
¥ constante entre la
CDCIES v los orien-
tadores de colegio,
con el fin de esta-
blecer una relacion
directa y permanen-
fe.

DE LA EDUCACION DIVERSIFICADA

El proyecto pretende mantener informa
a los orientadores sobre diferentes
rectos relacionadosz con lgu unlvevs;f
estatales de manera gue
consultas oportunamente.
Asumido por las universidades estata
CONARE.

ACTIVIDADES RESPONSABLE CRONOGRAMA

1.1, Envio de cir- {DOIES Juniosjulio 85

cular a los orien-

tadores de los co-

legios sobre ips-

tancias de comuni-

cacidn en cada uni-

versidad.

1.2, Elaboracidn y CDOIES Junio/dulic 35

envio de cartas de

presentacién  para

entrega del afiche,

plegabie y boletin.

1.3. Elaboracién vy COOIES Junio/dulio 83

envio de una bolets

de evaivacién del

afiche y plegable.

1.4. Recoleccidn de CDOIES Julio/Set, 95

boletas,

1.5. Codificacién y CDDIES Jctubre 33

tabulacidn de Iz

inforpacion,

1.6. Elaberacién $DOIES {ct. /Nov. 93

del informe.
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. 0BJETIVO

Publicar un boletin
que peraite divul-
r oportunamente,
informacién  para
los estudiantes
interesados en in-
ar a4 135 uni-
idades estaba-
- les, tanto en el
drea de oriemtacion
vocacional  como
* sobre el quehacer
universitario.

PROYECTO Ne3

BOLETIN

Publicar un boletin con informacidn inte-
grada de las cuatro universidades estata-
les y loe colegios del pais de maneras que
contribuya a reforzasr el vinculo cue se
establece a partir de 1994 con los déci-
mos afics de colegios académicos y los
undécimos afics de colegios técnicos de
Educacidn Diversificada.

ACTIVIDADES RESPONSABLE CHONOGRAMA

1. Kespuesta de la Comisidén Vicerrec- ¥ayo 1995

fomisién de Viee- tores.

rrectores de Vida

Estudiantil  sobre

apoyo  presupuesta-

rio pra la edicion

del boietin.

2. Goordinacion con CHOIES Hayo/Junio 85

las diferentes de-

pendencias para la

elaboracifén  del

poletin (universi-

dades, orientadoras

{es) de colegios de

Educacion Diversi- \

ficada, Asesores

Regionzies  de

Orientacion, Escue-

1las Forzadoras).

3. Recepcidn de {DOIES Julio 99

articuios para el

poletir.

4. Disefio del Bole- {¥} Julie 95

tin.

5. Tiraje del Bole- {¥) A Agosto 85

tin.

6. Distribucidn del CBOIES Setiembre 95

Boletin.
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FINANCIAMIENTO: 1.

o

0

34

S5 propone que =1 proyecto sgea fi-
nanciado por CONARE v las Vicerrec-
torias de Vida Estudiantil de cada
universidad v las caracteristicas
del boletin se definirian a partir
del financiamiente asignado.
Se solicita a los (las) Vice-
rrectores (as; definir aqué
institucidén (es) asumiria (n)
el disefio y tiraje del bole-
tin.
Se adjunta propuesta de presupuesto.



CONSEJO NACIONAL DE RECTORES
CONSEJO DE VICERRECTORES DE VIDA ESTUDIANTIL
FEDERACION COSTARRICENSE UNIVERSITARIA DE DEPORTES

PLAN DE TRABAJO 1995

FECUNDE

Br. Mario Portuguez, Presidente
Comité Ejecutivo

DESCRIPCION: A

El afio de 1995 se caracteriza porque es un afio en el que no habrd JUNCOS tal como se han
venido efectuando afio tras afio en cada una de las universidades miembros de CONARE. Esto
le permitiri a la Federacién Costarricense Universitaria de Deporte y a las universidades
afiliadas el poder desarrollar otra serie de actividades nuevas como lo son los festivales y
torneos entre otros.

Corresponde este afio al Instituto Tecnologico de Costa Rica coordinar FECUNDE, coordinacion
que junto al aporte de la Universidad de Costa Rica, la Universidad Nacional, 1a Universidad
Estatal a Distancia y OPES-CONARE pretende fortalecer ésta y presentaria como un ejemplo de
organizacion en el ambiente deportivo nacional,

Para efectos de facilitar el trabajo y garantizar la consecucién de los objetivos se definio
establecer diferentes proyectos y a cargo de cada uno de éstos se establecié una comisién con
representantes de las universidades signatarias y de OPES-CONARE.

OBJETIVOS GENERALES:
Lograr la legalizacion de FECUNDE como asociacién deportiva. \

Participar en los Tuegos Mundiales Universitarios Universiada Fukuoka 95.

Realizar festivales y torneos.

Definir 4reas de interés y concretar el convenio con FLORICA.

Lograr la publicacién de un boletin con articulos e informacion referente al deporte
universitario. |

Iniciar gestiones de intercambio con la Universidad de Groningen (Holanda) v otras

universidades europeas.
7. Unificar y concretar un reglamento general de JUNCQOS, festivales y torneos.

O ERE NS

&
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PROYECTON° 1
ASUNTOS LEGALES

OBJETIVOS:

1. Oficializar a FECUNDE como Asociacién Deportiva ante el Registro de Asociaciones
Deportivas de la Direccién General de Educacion Fisica y Deportes.

2. Afiliar a FECUNDE ante el Comité Olimpico Nacional.

3. Definir un Reglamento General de JUNCOS, Festivales y Torneos.
ACTIVIDADES:

1. Realizar una asamblea constituyente de la Asociacion Deportiva FECUNDE.
2. Presentar solicitud de afiliacién de FECUNDE ante el C.ON.

3. Redactar el Reglamento de JUNCOS, Tomeos v Festivales.
RESPONSABLES:

Lic. Marcos Rojas, ITCR (Coordinador)

Lic. Marvin Chavararia, UNED
Lic. Carlos Abott, UCR

PROYECTO N°2
PARTICIPACIONES INTERNACIONALES

OBJETIVOS:
1. Lograr la participacion de una delegacién en la Universiada Fukuoka 95.

2. Restablecer y retomar los canales de comunicacién con otras entidades deportivas a nivel
nacional e internacional.

ACTIVIDADES:
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1. Coordinar con la FISU la donacién de los costos de participacién en la Universiada para 3
personas.

2. Definir los criterios de seleccion para la escogencia de la delegacion participante en la
Unversiada 1995. '

3. Coordinar con instituciones piiblicas y privadas el financiamiento de la participacion en la
Universiada con el proposito de aumentar el nimero de participantes.

4. Participar en la Universiada 95.
3. Elaboracion de un informe por escrito Y de una evaluacion de la participacion en Fukuoka.

6. Restablecer la comunicacion y mejorar las relaciones con la FISU y la ODUCC.

RESPONSABLES:

Bach. Mario Portuguez, ITCR {Coordinador)
Bach. Walter Taylor, UCR

Lic. Bolivar Leon, UNA

Lic. Jonat4n Morales, UNED

PROYECTO N° 3
TORNEOS Y FESTIVALES

 OBJETIVOS:

1. Ejecutar al menos 6 torneos o festivales.

2. Ofrecer a las comunidades universitarias diferentes formas de participacién deportiva,
interaccion social y de integracién universitaria.

3. Lograr la participacion de las sedes regionales.

4. Lograr la participacion de las universidades privadas.

5. Elaborar y aprobar el Reglamento General de JUNCQOS, Tomeos y Festivales.

ACTIVIDADES:

1. Realizar una reunién con las autoridades y responsables deportivos de\ las sedes
universitarias. .

-2: Adjudicar las sedes para ios torneos y festivales.

3. Ejecucitn de los torneos y festivales.

4. Solicitar a las federaciones deportivas nacionales 1a inclusion del respectivo torneo o festival
como parte de sus temporada o calendarizacion oficial,

3. Redaccion y aprobacion del Reglamento General de los JUNCOS, Torneos y Festivales.

. Evaluar a fin de afio e] proceso.

o

RESPONSABLE:

Comité Ejecutivo de FECUNDE.
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PROYECTO N° 4
FLORICA-CONARE

OBJETIVO:
Concretar el convenio con intercambios y asesorias entre FLORICA y FECUNDE.

ACTIVIDADES: .
1. Definir las diferentes dreas de interés del intercambio.
2. Coordinar con la representante de Florika en Costa Rica la concrecion del intercambio.

3. Realizacién de los intercambios correspondientes.

RESPONSABLES:

Lic. Marvin Chavarria, UNED (Coordinador)
Lic. Bolivar Leon, UNA

Lic. Marcos Rojas, ITCR

Lic. Guillermo Arguedas, OPES-CONARE

PROYECTO N°§
BOLETIN DE FECUNDE

OBJETIVOS:
1. Lograr la publicacién de un boletin informativo del quehacer del deporte universitario.

\

2. Dar a conocer a las commmidades universitarias ¥ nacional aspectos generales del quehcer de
FECUNDE, el deporte, la educacién fisica y 1a recreacién.

ACTIVIDADES:
1. Realizar gestiones para el logro de la edicion.
2. Invitar a las comunidades universitarias a escribir articulos para el boletin.
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3. Editar el boletin
RESPONSABLE: Lic. Jonatin Morales.

PROYECTON® 6
INTERCAMBIO CON UNIVERSIDADES EUROPEAS

OBJETIVO:

Realizar intercambios deportivos y académicos con la Universidad de Groningen v otras
universidades europeas,

ACTIVIDADES;
1. Reuniones de trabajo con el representante de la Universidad de Groningen (Holanda).
2. Elaboracion de documento base del intercambio, (Se adjunta).

3. Realizacién de un tomeo interuniversitario de futbol entre las universidades afiliadas a
FECUNDE y universidades europeas.

4. Evaluacién del proceso de intercambio.
RESPONSABLE:
Comité Ejecutivo de FECUNDE.

28/3/95
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Comisidn de Registro

Integrantes:

Nombre Universidad
Licda. Blanca Amaya UNA

Lic. Pablo Ramirez UNED
Lic. Jorge Recoba UCR
M.A. Wiiliam Vives ITCR
Plan de Trabajo 1995

Provecto:

Involucrados:

Objetivo:

Pescripcion
general:

“quipo
requerido
prefiminar:

.

Sistema de automatizacion compartido de
reconocimicnto de titulos

CONARF, ITCR, UCR, UNA, UNED

Interconetar de mancra clectrdnica jos eates
involucrados pura que compartan informacion sobre
of tramite de reconocimicnto vy equiparacion de
grados y titulos.

El provecto prefende crear una red
microcomputadores Jos cuales sc comuniguen enire
si utifizando teenolegia disponible. 1.a informacion

- central estara ubicada fisicamente cn CONARE

S , \
utilizando su infraestructura de cémputo. en las
Universidades sc ubicarin sistemas periféricos para
la actualizacidn de la informacion

1. Cinco microcomputadores 486 DX 50 Mhy.
velocidad de proceso de 8 Mhz RAM v un disco
duro de 540 Megas.

2. Un modem de comunicacion V32bis 14.4kbps
3. Una impresora carro ancho ‘

4. Una jinca de comunicacidon
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Ky

Software
requerido;

Costo
aproximado

Financiamiento

Buracion

Debera disponerse de sofiware de comunicacion v
soltware para ¢l mancjo de la informacion. Los
requerimicntos cspecificos estan en cstudio.

¢€3.500.000

. El proyecto se financia con fondos provenientes de
cobro del tramite de Reconocimiento y Equiparacion
de Titulos y Grados Extranjeros, aprobado asi por ¢f

Conscjo Nacional de Rectores en diciembre de 1994

Un afio
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CONARE

COMISION DE BECAS

PLAN DE TRABAJO
1995

INTEGRANTES:

Lieda. Adelita Sibaja Salguero, UNED
Licda. Hilma Villalobos Gonzéles, UNA
Lic. Olman Madrigal Solérzano, UCR
Licda. Ligia Rivas Rossi, ITCR
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PROPOSITO

Coordinar y desarrollar acciones tendientes al fortalecimiento de los programas y servicios
de atencion socioeconémica en las Universidades Estatales.

Para 1995 nos proponemos continuar con el trabajo ya iniciado por esta Comisién, en

algunos proyectos talés como :

I- PROPUESTA BECA CONARE.

Objetivo general:

Desarrollar acciones que faciliten la implementacion de la BECA CONARE, presentada por
esta Comisioén a la Comision de Rectores.

Objetivos especificos:

¢ Impulsar la aprobacion de la BECA CONARE.

¢ Lograr la adjudicacién de la BECA CONARE de acuerdo al Manual de Normas para el

Programa Becas CONARE.
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II- ANALISIS DE LA MEDICION SOCIOECONOMICA UTILIZADA PARA
ASIGNAR BENEFICIOS EN LAS UNIVERSIDADES ESTATALES

Partiendo de la necesidad de contribuir a 1a atencion del estudiante en las necesidades que
favorezcan su desarrollo personal, social y académico, es indispensable unificar los criterios
de evaluacion socioeconémica que se utilizan en los programas de las diferentes
universidades.

Objetivo General:

Crear espacios de retroalimentacion, discusion y analisis a través de bibliografia y con
especialistas en el campo de la medicién socioeconémica sobre los criterios de valoracion y
asignacién de beneficios de apoyo al estudiante.

Objetivos Especificos:

¢ Analizar los diferentes criterios que se utilizan para el otorgamiento de los servicios de

apoyo socioeconémico al estudiante.
¢ Discutir y analizar diversas experiencias en el campo de la medicién socioeconémica.
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II-BUSQUEDA CONSTANTE DE RECURSOS COMPLEMENTARIOS PARA EL
ESTUDIANTE DE LAS UNIVERSIDADES ESTATALES.

~

Objetivo general:
Promover la busqueda constante de recursos complementarios que favorezean a los

estudiantes de universidades estatales.
Objetivos especificos:
¢ Contactar instituciones y organismos que impulsen diferentes programas de becas

estudiantiles.
¢ Promocionar las diferentes alternativas de recursos entre los estudiantes universitarios.

Asimismo nos proponemos algunos proyectos mievos, tales como:

IV-CARACTERIZACION DE LA POBLACION UNIVERSITARIA ESTATAL

Fundamentacioén:
:1 RS S, 3 JEGNIT . PN

. Partiendo de la necesidad de sonocer las caracteristicas socicdemograficas del estudiante de
las Universidades Estatales se requiere tener informacion que se utilice como insumo para
la planificacion de los diferentes programas universitarios y en particular las que se dirigan
a la poblacion beneficiaria de los servicios complementarios que ofrecen las Universidades.
Es indispensable unificar criterios de recoleccion de informacién del estudiante entre las
universidades que utilizan algiin tipo de instrumento y crear este-en aquellos en que no se

cuenta con é1.
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Para la ejecucion de este proyecto ademas de los miembros de la Comisién se debera
involucrar a los Departamentos u Oficinas de Planificacion y de Registro de las
Universidades y 1a Oficina de Sistemas de OPES-CONARE.

Objetivo General:

Caracterizar los aspectos sociodemogrificos de la poblacion universitaria estatal y en

particular de los beneficiarios de servicios complementarios.

Objetivos Especificos:

¢ Analizar los diferentes instrumentos de recoleccion de informacién del estudiante,
utilizado en cada una de la Universidades.

¢ Detectar experiencias que retroalimenten la definicion de indicadores socioeconémicos
en otros contextos (institucionales, personales, nacionales y del exterior).

¢ Unificar criterios en las variables utilizadas en cada una de la universidades.

¢ Elaborar un instrumento de recoleccion de informacion del estudiante con variables
comunes para las cuatro Universidades.

¢ Aplicar el nuevo instrumento de informacion estudiantil en cada una de la
Universidades.

¢+ Caracterizar la poblacién beneficiaria de los servicios complementarios de las
Universidades Estatales.
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V-ELABORAR UN PROYECTO CUYO FIN SEA EL INVESTIGAR Y
CONCEPTUALIZAR LAS NECESIDADES E INTERESES DE LOS
ESTUDIANTES.

Fundamentacién: °

Con base en la experiencia se considera necesario formular un proyecto cuyo objetiﬁo sea el

investigar las necesidades,instereses y demandas de los estudiantes universitarios y en

especial de los beneficiarios de servicios complementarios.

Objetivo General:

Identificar las necesidaes prioritarias del estudiante universitario, con el propdsito de
canalizar oportunamente los programas y servicios de ayuda complementaria.

Objetivos Especificos:

¢ Detectar las necesidades reales del estudiante en su vida universitaria.

¢ Conocer la satisfaccion de las necesidades estudiantiles a través de los diferentes

programas y servicios.
¢ Proponer la revision de los programas y servicios de acuerdo a los requerimientos

estudiantiles.
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CONSFEJO NACIONAI. DE RECTORES
CCONARE )

COMISTION SERVICIOS ESPECIALES PARA

ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
(COSEDIS)

PILLAN DE TRABAJO

1995—-1996

INTEGRANTES -

M.S5c. Graciela Meza, ITCR, Coordinadora
M.S5c. Roxana Stupp, UCR

Licda. Nidia Herrera., UNED

ABRIL, 1995
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PRESENTACION

Durante =1 I1 Semestre de 1893, las Comisziones del Area
de Vida Estudiantil adscritas al Coneejo Nacional de Rectores
(CONARE), tuviercn orortunidad de plantear algunas posibilida-
des de cooperacibén técnica con las universidades estatales
los colegios comunitarios del Estado de Florida por medio d
convenic FLORICA.

g

2

e

=3

En su oportunidad, la Comisidn de Divulgaciodn y Orienta-—
cién para el Ingresc a la Educacidén Superior (CDOIES), planted
entre otras, la necesidad de conocer los programas que esas
entidades desarrollan para los estudiantes con discapacidad.

El Dr. John Dalton, Vicerrector de Vida Estudiantil de la
Universidad de la Florida en Tallahassee, acogid esta solici-
tud y gracias a su colaboracién se conté con la presencia v
asesoria técnica de tres profesionales a cargo de programas
rara estudiantes con discapacidad.

Durante esta experiencia, los (las) representantes de las
universidades tomamos conciencia de la importancia y la
necesidad de aunar esfuerzos para brindar a los estudiantes
con discapacidad, los servicios que éstos tienen derecho de
recibir en las diferentes universidades.

Al concluir su trabajo. la Comisién de representantes
universitarios nombrada con el fin de atender al grupo de
asesores visitantes, elevdo un condunto de recomendaciones a la
Comisién de Vicerrectores de Vida Estudiantil., entre las
cuales figura la formalizacién de la atencion integral de los
estudiantes con discapacidad, de las universidades estatales
de Costa Rica, segin la legislacion vigente, mediante 1la
creacion de una Comisidn conformada para tal efecto.

En 1994, la Comigién de Vicerreotores de Vida Estudiantil
en CONARE, aprobd la creaciodn de este Comisidn, iniciandc =u

funcién el 4 de octubre de 1995.

La Comisidén de Servicios Esveciales rara Estudiantes oon
Discapacidad (COSEDNIS) esta conformada por las siguientes
prrofesionales:

M.Sc. Graciela Meza, ITCR, Coordinadora
M.5c. Roxana Stupp., UCR

Licda. Nidia Herrera, UNED

Bach. Alba Delgado, CONARE

La representacidn de la UNA debe ser definida nuevamente,
pues a la M.Sc. Enriqueta Zafiiga, quien fungid como represen—
tante desde enero-abril 95, le fue otorgada una beca en el
extranjero.
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147!

El Plan de Trahdan que esta Comisidn somete & su resps

ble consideracidn, esti previsto para 1995 y 1896, consi ’exan—
do una etapa de revision y ajuste en los meses de diciembre
95-enerc €. El planeamiento a dos afios tiene como fin sentar
las bases de lc¢ que serian las etapas de trabadjo roateriores
de la Comisidén, considerando que el desarrollo de Programas
dirigidos a estudiantes con discapacidad en las universidades
28 muy heterogéneo y, en algunos casos, no existen o bien. no
tienen reconocimiento formal.

lJF—'

(SRR
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DESCRIPCION:

0BJETIVO

1. Sensibilizar a
las comunidades
universitariasen el
tema de la dis-
capacidad.

PROYECTO No1

TOMA DE CONCIENCIA

Consiste en la realizacidn de un conjunto
de actividades tendientes a concientizar
a las comunidades universitarias en mate-
ria de discapacidad.

ACTIVIDADES

1. Realizar un en-
cuentro entre algu-
nas auforidades uni-
versitarias y perso-
nas con diferentes
discapacidades.

2. DPresentacitn de
una funeién de ti-
teres en cada uni-
versidad con el gru-
po “Los Chicos del
Barrio”, dirigidas a
funcionarios docen-
tes y adminsitrati-
vos, estudiantes y
familiares, con di-
vulgacidn escrita.

3. Motivar la crea-
¢ién y presentacion
de una obra de tea-
tro donde participen
personas con disca-
pacidad.

4. Disefiar e imple-
mentar un médulo de
charlas rotativas en
lae universidades a
cargo de personas
con diferentes dis-
capacidades.
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RESPONSABLE

Organizaciones de
personas con disca-
pacidad.
COSEDIS
Autoridades Univer-
sitarias

- COSEDIS

- Grupo "Los Chicos
del Barrio”.

- COSEDIS

- Coord.: ACUC

- COSEDIS

- Qrganizaciones de
personas con disca-
pacidad.

FECHA
Previo al I Semi-

nario de Vida Estu-
diantil (CONARE).

Noviembre 95

{Semana de la Reha-
bilitacion).

\
1995-1996

1995-1996



QBJETIVO

ACTIVIDAD

5. Kealizar un Cine
Foro sobre alguna
pelicula en materia
de discapacidad.

§. Realizar la co-
ordinaciénnecesaria
para incorporar el
tema de la discapa-
cidad en la forma-
cion diddctica de
los profesores de
1as universidades.
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RESP(NSABLE

- COSEDIS

- Organizaciones de
personas con disca-
pacidad.

- COSEDIS

FECHA

Octubre 95

1995-1996



PROYECTO No2
SERVICIOS ESPECIALES PARA ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

DESCRIPCION: Consiste en el desarrocllo y consolidacion de

programas dirigidos a estudiantes con discapa-
cidad en cada universidad.

0BJETIVO

Disefiar y presentar
un Programa dirigido
a estudiantes con
discapacidad en cada
universidad.

ACTIVIDADES

1. Realizar las co-
ordinacionesnecesa-
rias para homologar
conceptualmente los
progranas dirigides
a estudiantes con
discapacidad en las
universidades.

2. Aprovechar las
fuentes de financia-
riento y de coopera-
¢itn  disponibles
para el desarrollo
de este tipo de pro-
gramas.

3. Intercambio li-
teratura en materia
de discapacidad con
el fin de mantener
la  actualizacidn
necesaria en la in-
forgacion.

4. Establecer las
coordinaciones ne-
cesarias para desa-
rrollar el trabajo
de la Comision (Co-
sisiones Vida Estu-
diantil de CONARE,
Consejo Nacional de
Rehabilitacién y
Educacion Especial,
Asesoria Presiden-
cial en materia de
discapacidad, Orga-
nizaciones de per-
sonas con discapa-
cidad, ete.).
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RESPONSABLES FECHA
- (OSEDIS 1995

- COSEDIS 1995-1996

- COSEDIS 1985-1996

\

- COSEDIS 1995-1996



(0BJETIVO

ACTIVIDADES

5. Promover en cada
universidad la de-
finicidn de politi-
cas institucionales
en pateria de dis-
capacidad.

6. Promover la par-
ticipacion de estu-
diantes con disca-
pacidad en programas
de intercambio aca-
démico en diferentes
dreas.

7. Kealizar acciones
tendientes a apoyar
los diferentes pro-
gramas o proyectos
tendientes al desa-
rrolio de tecnologia
para poblacidn con
discapacidad.
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RESPONSABLES

Representantes  de
cada aniversidad,

C0SEDIS en coor-
dianciér ccn depen-
dencias de {oopera-
cion Técnica Inter-
nacional de cada
Universidad y Orga-
nizacionesexternas.

COSEDIS en coor-
diancién con el ITCR
y otras Imstitucio-
nes.

FECHAS

1995-1996

1993-1996

1995-1996



REQUERIMIENTOS ESPECIFICOS:

1.

Conceder un espacio de tiempo, ¥ procurar la participa-
cidn de otras autoridades universitarias en el Encuentro
de Autoridades previsto para realizarse antes del I
Seminario de Vida Estudiantil.

Autorizar la asignacién de una Jjornada de 1/4 de tiempo
a los representantes de las universidades como dedicacidén
al trabajo de la Comisidn.

En los casos especificos de la Universidad de Costa Rica
(UCR) y la Universidad Nacional (UNA), se requiere gque
este tiempo se retribuya a las dependencias donde se
ubica laboralmente (él) (la) representante. En el caso
de la UCR, corresponde a la Escuela de Orientacion vy
Educacién Especial.

Brindar apoyo presupuestario en los casos en que even-
tualmente se requiera.

27 de abril 1995
Nombre archivo: PLANCOSE.95
c.c. Consejo Vicerrectores Vida Estudiantil

Miembros de Comisidén
Archivo
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