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OFICINA DE PLANIFICACION DE LA EDUCACION SUPERIOR

’PROPUESTA PARA LA CREACION DE LA CARRERA

: DE MAESTRIA EN CIENCIAS FISIOLOGICAS

Antecedentes:

La Universidad de .Costa Rica ha solicitado al Consejo Nacional de -

Rectores la creacidn de la carrera-de '"Maestria en Ciencias Fisioldgi-

cas". La Institucidén aduce en apoyo a su solicitud la necesidad de for-

mar un mayor (nfmero de docentes e investigadores en &reas de Fisiologia

Humana, Bioquimica y Fisiologia Celular§ ya que el nivel clinico de el

drea de la Salud (Medicina, Microbiologia, Farmacia, Veterinaria y otras

T

sionales graduados en esas_disgipgipgs. El personal docente de los pri-

meros afios de carrera en que se ensefian las Ciencias Médicas B&sicas, no

cuenta, en la mayoria de los casos, con una educacién formal dirigida a

ese objetivo debide a que en el pais no existen estudios en esas disci-

plinas.
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En la Sesidn N°59 el Consejo Nacional de Rectores did el visto bueno

en primera instancia al estudio de dicha carrera.

Caracteristicas de la carrera propuesta:

El programa propuesto conduce a la obtencidn del grado de Maestria en

Ciencias y no estd destinado a crear nuevos profesionales, sino mis bien

.
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ramas paramétricas y tecnoldgicas en Salud) estd bien atendido por profe !
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a capacitar o especializar a profesionales ya formados en las Institucio
nes de Educacidn Superior, lo cual hace que su relacidén con el mercado -
de trabajo presente caracteristicas diferentes a las de las carreras de

grado.

El objetivo bdsico del programa es la preparacidén de investigadores
y docentes de alto nivel en los campos de las Ciencias Fisioldgicas, en
el niimero requerido por las Instituciones de Educacidn Superior y por -

los Centros de Investigacidn no Universitarios del paig.

La vigencia del programa se limita a 5 afios, sujeto a evaluacién al -

e e e e+

término del quinto afio; y aunque no se establece especificamente una
duracidn para la obtencidn del grado de Maestria, dentro de la modalidad

propia del sistema es de esperar que para el estudiante de tiempo comple

/
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to, la duracidén sea de seis a nueve cuatrimestres,]teniendo 4 afios como

S e

plaze mdximo para cumplir con todos los requisitos del programa.;
o I

Demanda por cupos de la carrera:

Existe una(demangé;ggﬁéiéial de 27 estudianf

fesores que actualmente laboran en los campos de: Bioquimica, Fisiolo-

gia y Farmacologia, Afln en el caso de que la mayoria de ellos se matri-

cularan en el programa cabe la posibilidad de que el nimero se viera re-

ducido debido a los fuertes requisitos de ingreso que ha fijado el Siste

ma de Estudios de Posgrado. $in embargo sérespera que la demanda efec-

A
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tiva cubra el cupo méximo de 10 estudianteslf, ue el programa aceptard
q p 1% >
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de los cuales posiblemente se recibirén 5 en el primer aﬁd;(é_sghel s%:j
_gundo afio y posteriormente solo se aceptard un nuevo estudiante si algu-

no de los que ya estdn cursando la carrera se retira de ella o conclu-

ye sus estudios.

~—..
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Demanda de mercado:

Los;futgrps maestrqs en Ciencias Fisioldgicas se encuentrar actual-
mente laborando en la Ensefianza Superior, o sea que el mercadowde tra-
bajo, en este caso la Universidad de Costa Rica, ya tiene las plazas
y las mismas estdn ocupadas por el personal cuya formacidn se desea -

mejorar.

Disponibilidad degperéonal docente:

Para llevar a cabo el programa, el Sistema de Estudios de Posgrado -

cuenta con el siguiente personal docente:

Ricardo.Aguilar Lara ' Doctor en Farmacognosia

Rafael Brenes Brénes Doctor en Ciencias (Fisiologia)
Victor Ml. Campos Monterd Master of Science (Farmacolégia)
Carlos De Céspedes Montealegré ~ Dr. Ciencias Quimicas (Bioquimica)

.

1/ Entre las razones por las cuales sé fijdé un cupo miximo de 10 estudian
tes, estdn las limitaciones de laboratorios y equipo.



Josefina Ingrana Acuiia
Pedro Ledn Azofeifa

Julio Mata Regueda

Orlando Morales Matamoros

Elena Moriia Chacén
Luis Fco. Rojas Solano
Gilda Sancho Ugalde
Virginia Umafia Umafia
Francisco Urefia Chacén
Carlos Alfaro Lara
Leonardo Mata Jiménez
Fabio Rosalo Conejo
Roberto Sudrez Garcés
Guillermo Chaverri B.

Carlos Cubero Vega

Master

Dr. of

Dr. of

Dr. en

Dr. en

Master

Master

Dr. en

Dr. en

Dr. en

Dr. en

Master

Master

Dr. of

Dr. of

of Science (Farmacologia)
Philosophy (Biologia)
Philosophy (Quimica)

Ciencias (Fisiologia)

Ciencias (Fisiologia Celular)
of Science (Bioquimica)

en Ciencias (Fisiologia)
Ciencias (Bibquiﬁié;)

Ciencias (Eiéi;aéfiéwkepébaﬁc.)
Pafmacia

Ciencias (Higiene y Salud P{ibl.)
of Science (Anatomia)

of Science (Anatomia)
Philosophy (Bioquimica)

Philosophy (Farmacologia)

Todos los anteriores posibles profesores del programa, ademds de que

poseen titulos de posgrado, han hecho contribuciones significativas a la

docencia y a la investigacidn y han manifestado ademds su interés en par

ticipar en el programa ain cuando esto signifique un recargo en sus fun-

ciones.

Consideraciones de costo:

El Sistema de Estu.ios de Posgrado, considera que para crear la carre



ra de Maestria en Ciencias Fisioldgicas, no se incurrird en costos adi-

cionales, ya ' que se cuenta con 22 profesores que pueden atender a los - |

N

10 estudiantes del programa, sin necesidad de disminuir su participacidn

~_.

en labores docentes a nivel de. grado.’

Esa modalidad se hautilizado con &xito en otros programas‘del'Sisté-
ma de Estudios de Posgrado, fundamentalmente debido al hecho de que la -

mayor parte de los cursos se impartern por tutoria.

Por otra parte, se cuenta ya con los laboratorios y equipo necesarios

por lo que no es preciso hacer inversiones adicionales.

Plan de estudio:

Los planes de estudio que se ofrecerdn para la Maestria en Ciencias -
FisiolSgicas en sus diferentes especialidades (Fisiologia, Bioquimica y

Fisiologia Celular) se organizarén en tres ciclos, a saber:

. Primer ciclo: Estd formado por un periodo de nivelacidn, cuya du-

racidn e intensidad varia dependiendo de la preparacidn previa del

estudiante y no otorga créditos.

. Segundo ciclo: Integrado por un conjunto de cursos de post-grado:

basicos, especializados y optétivos que debe llevar el estudiarte

hasta completar un total de 24 créditos.

. Tercer ciclo: Consta de un periodo de investigacién que culmina

.



con la tesis y el nfimero de créditos que se le otorgue esti en fun-
cidn del nivel de dificultad o intensidad y el uiimero de horas de -

estudio invertidos en ella.

Los planes de estudio estardn integrados para cada especialidad’ de ‘ia

siguiente manera:

MAESTRIA EN CIENCIAS (FISIOLOGIA)

Ciclo I:
Biologia
Quimica j
Fisica
Anatomia
BioquimicaJ
Fisiologia
Zoologia

Ciclo II:

a) Cursos Basicos
Bioestadistica
Disefio de Experimentos
Farmacologia

Fisiopatologia
Fisico-quimica

Fisiologia Celular



Seglin el interés del estudiante y a juicio del Comité& Asesor se pueden

recomendar otros cursos.

b) Cursos Espeéialigédés
Lecturas dirigidas
Investigacidn por tutoria
Seminario
Discusidn articulos
Toépicos especiales de Fisiologia General

Toépicos especiales de Fisiologia Cardio-
vascular

Topicos especiales de Fisiologia de la -
Reproduccidn

7
Tépicos especiales de Fisiologia Renal ./

Tépicos especiales de Fisioiogia de la
Digestién y Nutricidn

TOpicos especiales de Fisiologia del E-
jercicio

Tépicos especiales de Neurofisiologia

Tépicos especiales de Farmacologia Car-
diovascular

Topicos especiales de Farmacologia del -
Sistema Nervioso Autdnomo

Técnicas Bisicas de Investigacidn en Fi-
siologia



- g -

c) Cursos Optativos:
A juicio del Comité Asesor pueden recomen-
darse cursos optativos de otros programas

afines de post-grado aprobados por el SEP

Ciclo III:
Investigacidén de Tesis
Seminarioc de Tesis
MAESTRIA EN CIENCIAS (BIOQUIMICA)
Ciclo I:

Cursos de Nivelacidn

Quimica General

Quimica Orgénica General

Quimica Analitica Cuantitativa
" Fisico-Quimica

Biologia General

Zoologia

Genética Humana

El reconocimiento de estos cursos se hard de acuerdo al nivel y cali-

dad de los mismos, a juicio de la Comisidén de Admisidn.

Ciclo II:
Cursos de Post-grado

a) Cursos Basicos
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Bioquimica

Fisiologia Celular

Fisiologia

Bioestadistica
b) Cursos Especializados ' B

Lecturas Dirigidas

Investigacidn por tutoria

Seminario

Discusidn de articulos

Técnicas de Investigacidn en Bioquimica

Tdépicos especiales en Enzimologia -
Tdépicos especiales en Metabolismo_lntérmeéié
Tépicos especiales en Bioenergética
Tépicos»especiales en Fisiologia Celular
Toépicos especiales de Fisiologia General

Topicos especiales en Quimica de Macromoléculas

¢) Cursos Optativos
A juicio del Comjté Asesor pueden gecomendarse
cur§quqptativosAde otros programas de post-gra
‘do_afiqes a la esgecialidad, siempre que hayan

sido aprobados por el SEP.
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Ciclo III:
Investigacidn de Tesis

Seminario de Tesis

MAESTRIA EN CIENCIAS (FISIOLOGIA CELULAR)

Ciclo I:(Nivelacidn)

Bioquimica
Fisiologia Humana
Microbiologia
Genética

Cilculo

Ciclo II: Cursos de Post-grado
a) -Cursos Bisicos
Bioestadistica
Fisiologia Vegetal
Fisiologia Celular
Fisico-Quimica

Citologia y Citogenética

b) Cursos Especializados
" Lecturas Dirigidas
Investigacidn por tutoria
Seminario

Discusidn de articulos
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Tépicos especiales en Bioenergética
Técnicas de Investigacidn en Biéé&iﬁiég;ﬂ;;"
Tépiéés eépéciaiés en ééiéos.nuéieiASST
Tébicoékésgééiales en Geﬁéticé-Biséﬁiﬁica

' T6pié6s eépeciéiés'en fisiolégia Generaiv”V

Técnicas de Microscopia Electrdnica

c) Cursos Optativos
Aujﬁicié‘ae laICbmiéiéh-dei'P;ogféﬁé‘phede're-

e > . . o e

comendarse algunos cursos optativos sobre mate

rias éfiheérén"cﬁrsoé de pbéf-gfads Epfbbados
R TSy L ,_ppp-eLJS’EP, cat e
Ciclo III:
Inveétigaciéh de Tesis
Seminario de Tesis S : o
Como se puede observar, los planes de estudio propuestos por el SEP

para la maestria en Ciencias Fisioldgicas en las diferentes especialida-

des (Fisiologia, Bioquimica y Fisiologia Celular) son muy flexibles.

Debe destacarse que la definicidn de crédito utilizada en el plan de
estudios presentado, no se ajusta a la nueva definicidn de crédito pro-
puesta por la Comisién de Nomenclatura de Grados y Titulos de la Educa-
cidén Superior, ni tampoco a la definicidn usada por el Sistema de Estu-

dios de Post-grado.



Recomendaciones:

El presente documento analiza todos los aspectos fijados para el estu
dio de nuevas carreras en el ‘'Fluxograma para la creacidn de nuevas ca-
rreras’. Con base en ese anélisis y tomando en consideracidn que la fi-
nalidad de la carrera es elevar el nivel académico de los docentes en la

Educacidn Superior, se recomienda:

. Autorizar a la Universidad de Costa Rica para que ofrezca la carre-

jeta a evaluacidn al final del quinto afio.

. Solicitar al Sistema de Estudios de Post-grado que utilice la de-
finicidn de crédito recomendada por la Comisidén de Nomenclatura -
de Grados y Titulos de la Educacidn Superior y ajuste el total -
de créditos a los limites recomendados por esa Comisidn para las

carreras de Post-grado.
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